- I 3 adulte

F Blanc de poulet forme aiguillette - Sauce au curry
/Morceaux de colin - Sauce au curry

Boulghour

Yaourt vanille Bio™ ()

Rocher Coco
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1 maternelle

Blanc de poulet forme aiguillette - Sauce au curry
/Morceaux de calin - Sauce au curry
Boulghour

Yaourt vanille Bio ™ ()
Rocher Coco

2 primaire

Blanc de poulet forme aiguillette - Sauce au curry
/Morceaux de colin - Sauce au curry

Boulghour

Yaourt vanille Bio™ ()

Rocher Coco

Boulettes au boeuf - Sauce tomate
/Boulettes végétariennes - Sauce tomate
Brocolis

Vache Picon

Orange Bi G

Boulettes au boeuf - Sauce tomate
[Boulettes végétariennes - Sauce tomate
Brocolis

Vache Picon

Boulettes au boeuf - Sauce tomate
/Boulettes végétariennes - Sauce tomate
Brocolis

Vache Picon

Ora nge Bio ..ih.

Nuggets de poulet pané

/Poisson pané 100 % filet™ -, citron
Haricots blanc a la tomate

Cantal AP}

" -~
Poire Bio ¥

.

Nuggets de poulet pané

[Poisson pané 100 % filet"’ -, citron
Haricots blanc a la tomate

Cantal AOP!
E »

)
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Nuggets de poulet pané

[Poisson pané 100 % filet') -, citron
Haricots blanc a la tomate

Cantal AP

oire Bio W

Filet de colin d'Alaska MSC €7 - Sauce arrabiata
Chou fleur persillé

Suisse fruité(}

T 1 -
Kiwl Bio W

Vendredi

Filet de colin d'Alaska MSC
Chou fleur persillé

Suisse fruité )

nin (D
Kiwi Bio =

- Sauce arrabiata

Filet de colin d'Alaska MSC © - Sauce arrabiata
Chou fleur persillé
Suisse fruité )

e )
Kiwi Bio &

o) Bio Oolo_:m France Qvﬂoac: labellisé

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine francaise



Vendredi

3 adulte

Brocolis - Vinaigrette
Bolognaise de boeuf{) €3
/Bolognaise de soja Bio
Coquillettes Bio @
Creme dessert vanille

1 maternelle

Brocolis - Vinaigrette
Bolognaise de boeuf{)
/Bolognaise de soja Bio
Coquillettes Bio @
Creme dessert vanille

2 primaire

Brocolis - Vinaigrette

Bolognaise de boeuf()
/Bolognaise de soja Bic

Coquillet Bio @

Creme dessert vanille

Taboulé libanais

Filet de colin d'Alaska MSC © - Sauce citron

Haricots verts Bio 3 I'échalote @

Yaourt nature au lait entier de la ferme de Viltain
(78) ©. , sucre

Taboulé libanais

Filet de colin d'Alaska MSC ©* - Sauce citron

Haricots verts Bio & I'échalote @

Yaourt nature au lait entier de la ferme de Viltain
(78) ©. , sucre

Taboulé libanais

Filet de colin d'Alaska MSC © - Sauce citron

Haricots verts Bio a I'échalote @

Yaourt nature au lait entier de la ferme de Viltain
{78) o. , sucre

i

Saucisse fumée * { porc )

/Poisson blanc meuniere &) - , citron
Lentilles Bio au jus ocd

Montcadi

Banane Bio @

Saucisse fumée * { porc )
/Poisson blanc meunigre ™ - , citron

Lentilles Bio au jus @
Montcadi
Banane Bic {5

Saucisse fumée * ( porc )

/Poisson blanc meunigre’” - , citron
" n . -

Lentiiles Bio au jus @

Montcadi

Tr. A lig m O G

Shepherd's pie du chef (hachis parmentier irlandais & la
viande) o
[Parmentier de lentilles de Mondreville (77) a la tomate

o

Créme anglaise
Gateau du chef au chocolat ©

Shepherd's pie du chef {(hachis parmentier irlandais a la
viande)
[Parmentier de lentilles de Mondreville (77) & la tomate

O

Creme anglaise
Gateau du chef au chocolat ./

Shepherd's pie du chef (hachis parmentier irlandais a la |
viande) ©
[Parmentier de lentilles de Mondreville (77) 3 la tomate

©

Creme anglaise
Gateau du chef au chocolat 7

Oo%m:m France mwv_mn sighature .@mﬂo @anc_n labellisé @xmo_o:m_

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine francaise



3 adulte

Sauté de porc* ) - sauce moutarde
/Beignet de calamars a la romaine -, citron
Semoule Bio @

Tomme Grise (& couper sur place)

P
Pomme Bio ¥

2 primaire

Sauté de porc* O - sauce moutarde
/Beignet de calamars a la romaine -, citron
Semoule Bio @
Tomme Grise (a couper sur place)

-

Pomme Bio &

1 maternelle

Sauté de porc* 0 - sauce moutarde
/Beignet de calamars a la romaine -, citron
o )
e Bio @
Tomme Grise (a couper sur place)
' in D

ymme gio -

Crépe au fromage

Réti de dinde{) - Sauce paprika
/Nuggets végétariens au mais
Brocolis persillés

Orange Bio 0

Crépe au fromage

Réti de dinde{) - Sauce paprika
/Nuggets végétariens au mais
Brocolis persillés

Orange Bic >

Crépe au fromage

Roti de dinde) - Sauce paprika
/Nuggets végétariens au mais
Brocolis persillés

W
Orange Bio @

Marmite de poisson facon cotriade
Chou fleur

Fromage blanc 0. , sucre
Biscuit sablé de Retz

Marmite de poisson facon cotriade
Chou fleur

Fromage blanc 0. , sucre

Biscuit sablé de Retz

Marmite de poisson fagon cotriade
Chou fleur

Fromage blanc O -, sucre
Biscuit sablé de Retz

Chipolatas*

/Quenelie au brochet - Sauce Nantua

Mélange de petits pois et carottes

Brie BIO de la ferme de la Tremblaye (78) 20
Mousse au citron
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Chipolatas*
/Quenelle au brochet - Sauce Nantua
Mélange de petits pois et carottes

Brie BIO de la ferme de la Tremblaye {78) ®0

Mousse au citron

Chipolatas*
/Quenelle au brochet - Sauce Nantua
Mélange de petits pois et carottes

Brie BIO de la ferme de la Tremblaye (78) ® ©
Mousse au citron

Qolu_:m France “ Bio @xmeo:m_

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine francaise




mercredi, nous partagons u

aduite P aire aternelie
S
= Boulettes au boeuf - Sauce chasseur Boulettes au boeuf - Sauce chasseur Boulettes au boeuf - Sauce chasseur
L] /Boulettes végétariennes - sauce facon tajine {Boulettes végétariennes - sauce facon tajine /Boulettes végétariennes - sauce facon tajine
S Carottes Bio @ Carottes Bio @ Carottes Bio @
_ Tomme blanche (a couper sur place) Tomme blanche (a couper sur place) Tomme blanche {a couper sur place)
" Créme dessert au chocolat de la ferme de Sigy - | Créme dessert au chocolat de la ferme de Sigy - | Créme dessert au chocolat de la ferme de Sigy -
(77) © (770 © (77) ©
i
L] Mélange de carotte et chou rapé - Sauce mayonnaise Mélange de carotte et chou rapé - Sauce mayonnaise Mélange de carotte et chou rdpé - Sauce mayonnaise
. C Poisson blanc meuniére ™ -, citron Poisson blanc meuniére "’ -, citron Poisson blanc meuniére®” -, citron
\ ! : Purée de pommes de terre et patate douce Purée de pommes de terre et patate douce Purée de pommes de terre et patate douce
- o s 20 y 5] : » @0
= Yaourt Bio nature -, sucre ourt Bio nature @ -, sucre Yaourt Bie nature & -, sucre

Filet de colin d'Alaska MSC © - Sauce Nantua
Riz Bio créole @
q Creme anglaise

lle flottante

Filet de colin d'Alaska MSC 7 - Sauce Nantua
Riz Bio créole @

Créme anglaise

lle flottante

Filet de colin d'Alaska MSC 7 - Sauce Nantua
Riz Bio créole @
Créme anglaise

lle flottante

Réti de dinde{) - sauce méridionale
; /Oeufs durs
S Epinards béchamel
¢ Camembert Bio ®

Gaufre fantasia

Réti de dinde ) - Sauce méridionale

/Oeufs durs
Epinards béchamel
Camembert Bio

Gaufre fantasia

R6ti de dinde{) - Sauce méridionale
/Oeufs durs

Epinards béchamel

" ¥ Bic
amembert Big =

Gaufre fantasia

® Bio @xmowo:m_ (@) Produit labellisé CO:e:m France
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3 adulte

Filet de colin d'Alaska MSC 7 - Sauce aux herbes

2 primaire

Filet de colin d'Alaska MSC @ - sauce aux herbes

1 maternelle

Filet de colin d'Alaska MSC @ - Sauce aux herbes

Paupiette de veau FR O - sauce au poivre
/Quenelle nature - Sauce tomate

Haricots verts - En persillade ©
Yaourt aromatisé O

Petits pois Petits pois Petits pois

Carré Ligueil Carré Ligueil Carré Ligueil

Kiwi Bio @ Aiwi Q Kiwi Bio ...U

Taboulé (semoule Bio) @ Taboulé (semoule Bio) @ Taboulé (semcule Bio) @

Paupiette de veau FR 0 - sauce au poivre
/Quenelle nature - Sauce tomate

Haricots verts - En persillade ©
Yaourt aromatisé O

Paupiette de veau FR () - Sauce au poivre
/Quenelle nature - Sauce tomate

Haricots verts - En persillade L3
Yaourt aromatisé

Réti de porc Label Rouge ™ - Sauce au thym
/Omelette nature fraiche
Flageolets verts Label Rouge - Sauce tomate

amembert Bio @

.

Pétisserie de PAques - Friandise de Paques

Roti de porc Label Rouge " - Sauce au thym
/Omelette nature fraiche

Flageolets verts Label Rouge - Sauce tomate
Camembert B e

Patisserie de Paques - Friandise de Paques

-f'-

Réti de porc Label Rouge " - Sauce au thym
{Omelette nature fraiche

Flageolets verts Label Rouge - Sauce tomate
4 )

wal noert oip '«

Patisserie de Paques - Friandise de Paques

Salade verte Bio @ - Vinaigrette

Saucisse de Strasbourg* { porc ) - Pommes de terre
béchamel - Emmental rapé

/Gratin de pommes de terre au fromage

Fromage blanc O - sucre

Salade verte Bio @ - vinaigrette

Saucisse de Strasbourg* ( parc ) - Pommes de terre
béchamel - Emmental rapé

/Gratin de pommes de terre au fromage

Fromage blanc 0. , sucre

salade verte Bio @ - Vinaigrette

Saucisse de Strasbourg* ( porc ) - Pommes de terre
béchamel - Emmental rapé

/Gratin de pommes de terre au fromage

Fromage blanc () -, sucre

@ Produit labellisé " Bio Oolm_:m France @xmnmo:m_

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine francaise



3 adulte

Ce vendredi, on met le printemps a I'honneur !

2 primaire

1 matemelle

Nuggets de poulet pané

/Nuggets végétariens au mais
Courgettes

Yaourt Bio nature @O -, sycre
Mardeleine marbrée (Erté 78) 00

Nuggets de poulet pané
/Nuggets végétariens au mais
Courgettes

Yaourt Bio nature @O - sycre
Mardeleine marbrée (Erté 78) Lal 3]

Nuggets de poulet pané
/Nuggets végétariens au mais
Courgettes

Yaourt Bio nature @O - | sycre
Mardeleine marbrée (Ert¢ 78) ©©

Salade verte Bio @ - Vinaigrette
Chili con carné

/Chili sin carne

Riz créole

Suisse fruité ()

le verte Bio @ - Vinaigrette
Chili con carné

[Chili sin carne

Riz créole

Suisse fruité )

Salade verte Bio @ - vinaigrette
Chili con carné

/Chili sin carne

Riz créole

Suisse fruité(}

Normandin de veau - Sauce fagon navarin

[Filet de colin d'Alaska MSC © - Sauce tomate
Printaniere de légumes
Petit moulé nature

Géteau du chef 3 la rhubarbe

Normandin de veau - Sauce facon navarin

[Filet de colin d'Alaska MSC @ - Sauce tomate
Printaniére de légumes
Petit moulé nature

Gateau du chef a la rhubarbe

Normandin de veau - Sauce facon navarin

[Filet de colin d'Alaska MSC @ - Sauce tomate
Printaniere de légumes
Petit moulé nature

Gateau du chef 3 la rhubarbe

@ Bio H-o:o_:m France @wmo_o:m_ © Produit fabellisé ./ Plat signature
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Boulettes a I'agneau - Sauce aux pruneaux
/Boulettes végétariennes - , Ketchup
Semoule Blo ®

Gouda

Liégeois vanille

Boulettes a I'agneau - Sauce aux pruneaux
/Boulettes végétariennes - , Ketchup
.

- {
=€ e Blo

Gouda
Liégeois vanille

0 4

Boulettes a I'agneau - Sauce aux pruneaux

/Boulettes végétariennes - , Ketchup
g 3

Semoule Bio @
Gouda
Liégeois vanille

Filet de colin d'Alaska MSC © - Sauce a l'oseille
Bié pilaf

Camembert Bio @

Kiwi

Filet de colin d'Alaska MSC 2 - Sauce a l'oseille
Blé pilaf
s Bin 0D

L.f b

Camet

Kiwi

ke
y
noev

Filet de colin d'Alaska MSC © - Sauce 3 I'oseille
Blé pilaf
Camet yert Bi r.Mu
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Carottes Bio rapées & - Vinaigrette a I'orange
Réti de boeuf filiére Elevage de Normandie {27)
© - sauce brune

/Beignet de calamars a la romaine - Sauce tartare
Pommes de terre vapeur

Suisse fruité ()

-arottes Bio rapées D Vinaigrette a 'orange
Réti de boeuf filiere Elevage de Normandie {27)
© - sauce brune

/Beignet de calamars a la romaine - Sauce tartare
Pommes de terre vapeur

Suisse fruité )

Carottes Bio rapées @ - Vinaigrette a I'orange
Roéti de boeuf filiere Elevage de Normandie (27)
© - sauce brune

/Beignet de calamars a la romaine - Sauce tartare
Pommes de terre vapeur

Suisse fruité ()

Sauté de porc* O - sauce facon yassa
/Galette végétarienne

Petits pois au jus

Vache qui rit Bic 0

Flan chocolat

Sauté de porc* O - sauce facon yassa
/Galette végétarienne

Petits pois au jus

Vache qui ._.nLu.O

Flan chocolat

Sauté de porc* 0 - sauce facon yassa

/Galette végétarienne

Petits pois au jus
it Bio O

Vache qui
Flan chocolat

@ Bio & Produit labellisé @xmu_o:m_ OOzo_:m France

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine francaise



